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la alergia es mejor para mí?

1.855.81.SINUS (74687)                                                                                                
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* Esto es solo una estimación como copagos por visitas al consultorio de los planes de seguro. Es posible que esté sujeto a deducibles por atención médica, recetas y el desembolso 
máximo por año de su seguro.

¿Tengo que repetir la prueba 
durante el tratamiento?

Es raro, excepto por tener reacciones 
atípicas

Es raro, excepto por tener reacciones 
atípicas

Raro

¿La mayoría de los seguros 
cubren el suero para este 
tratamiento específico?

No, pero los pacientes consideran que la 
conveniencia de las gotas para las alergias 
vale la pena pagar un bajo costo de bolsillo.

Por lo general, sí, pero asegúrese de llamar a 
su compañía de seguros para conocer sus 
beneficios específicos.

Sí, para la mayoría de 
tratamientos con medicamentos. 
Sus copagos varían según los 
niveles de su plan de seguro.

¿Cuánto cuesta?
Costo del juego de viales de 3 meses:      
$300 o $1,200/año

Costo estimado: $1,000 a $2,300/año*
Costo estimado hasta  
$2500/año*

¿Es efectivo el tratamiento?
50% de los pacientes están 
insatisfechos

SiSi

¿La mayoría de los seguros 
cubren las pruebas de alergia 
para este tratamiento específico?

Sí, pero asegúrese de llamar a su compañía 
de seguros para conocer sus beneficios 
específicos. El código para las pruebas de 
alergia es 95018.

Sí, pero asegúrese de llamar a su compañía 
de seguros para conocer sus beneficios 
específicos. El código para las pruebas de 
alergia es 95018.

Sí, pero a la mayoría de los 
pacientes no se les hace la 
prueba antes de recetar los 
medicamentos.

¿Es apropiado para bebés o 
niños pequeños (menores de 6 
años), o pacientes con asma 
severa, alta sensibilidad?

Si
Normalmente no, pero existen algunas 
excepciones.

Si

¿El tratamiento está aprobado 
por la FDA?

Los antígenos en gotas para alergias están 
aprobados por la FDA. Sin embargo, 
tomarlos debajo de la lengua no está 
indicado en la etiqueta, lo que significa que 
no está cubierto por el seguro y los pacientes 
pagan en efectivo por el tratamiento.

Tanto los sueros como las inyecciones de 
vacunas contra la alergia están aprobados 
por la FDA y, en la mayoría de los casos, los 
cubre el seguro. Llame a su compañía de 
seguros para conocer sus beneficios 
específicos.

Si

¿Cuáles son las posibles 
reacciones adversas?

Las reacciones raras incluyen picazón / 
hormigueo en la boca, empeoramiento 
temporal de los síntomas de alergia. Las 
reacciones extremadamente raras incluyen 
enfermedad o anafilaxia (respuesta alérgica 
potencialmente mortal).

Gotas debajo de la lengua

Gotas De Alergia

¿Cómo los tomo?

Las reacciones comunes incluyen 
hinchazón, enrojecimiento, sensibilidad y / 
o picazón en el lugar de la inyección. Las 
reacciones raras incluyen empeoramiento 
de los síntomas alérgicos, sibilancias, 
urticaria, anafilaxia (presión arterial muy 
baja, hinchazón y dificultad para respirar).

Disparos en el brazo

Vacunas Contra Las Alergias

Las reacciones raras incluyen 
hemorragias nasales, aumento 
de peso, somnolencia, inquietud, 
mal humor, falta de atención, 
sequedad de boca, aumento del 
riesgo de infección, mareos, 
náuseas y vómitos.

Por boca, aerosol nasal, 
inhalador o nebulizador

Medicación Tradicional

¿Con qué frecuencia debo visitar 
la oficina?

Una vez cada 3 meses 1-2 veces por semana
3-6 meses para reposiciones de 
medicamentos, brotes agudos y 
otras reacciones.

¿Se requieren pruebas de 
alergia?

Si Si Recomendado

¿Con qué frecuencia tengo que 
hacerme el tratamiento?

Pon le sus gotas debajo de la lengua                                       
durante 2 minutos, todos los días

Una o dos veces por semana durante la 
escalada, luego con una frecuencia 
decreciente en los años siguientes.

Dosis diarias únicas o múltiples 
de cada medicamento en casa

¿Cuánto dura el tratamiento?
3-5 años o más. Se necesitan 10 días para 
alcanzar la dosis de mantenimiento eficaz.

3-5 años o más.                                                                             
Se necesitan 9 meses para llegar a la dosis 
de mantenimiento efectiva si recibe 
inyecciones semanales                                                                   
(4.5 meses con inyecciones dos veces por 
semana).

Por vida

¿Cuánto tiempo se tarda en 
recibir tratamiento?

2 minutos diarios (en la comodidad de su 
hogar)

Diferencia (tiempo de viaje, sala de espera, 
30 minutos de espera después cada vez).

1-30 minutos diarios, 
dependiendo de la cantidad y el 
tipo de medicamentos


